
Ca拮抗薬（L型・T型・N型）

L型 T型 N型

主な部位
血管平滑筋
心筋

心筋

交感神経終末血管平滑筋

副腎

作用
血管収縮
心収縮力増強

心拍数上昇
血管収縮
副腎からのアルドステロン分泌

ノルエピネフリンの遊離を促進し、
交感神経を活性化させ血圧を上げる

ニフェジピン（アダラートⓇ） 〇

アムロジピン（アムロジンⓇ・ノルバスクⓇ） 〇

アゼルニジピン（カルブロックⓇ） 〇 〇

シルニジピン（アテレックⓇ） 〇 〇

ベニジピン（コニールⓇ） 〇 〇 〇
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