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問 284（実務）
初回面談における処方 ₁の薬剤の服薬状況の確認時に、朝食後に飲む薬剤の数量

が多いため、服用時間をずらして飲むことがあるとの申し出があった。病棟担当薬
剤師によるバルガンシクロビル錠の服薬説明として、適切なのはどれか。2つ選べ。

1　服用期間中は、抗真菌剤の服用を中止してください。
2　食事の影響を受けるため、服用時間をずらさず食後 ₃₀ 分以内に服用してくだ
さい。
3　服用期間中は、ワクチンの接種を避けてください。
4　服用期間中及び服用期間終了後、一定期間は避妊の必要があります。
5　この薬を飲み忘れた場合、次回に ₄錠服用してください。

問 285（薬剤）
前問で処方された内服薬は、注射剤であるガンシクロビルの消化管吸収を改善す

ることによって経口製剤化した医薬品である。有効成分の吸収に影響する因子を考
慮するために、構造式及び物性値から主たる吸収改善の機構を推定した。最も適当
なのはどれか。1つ選べ。

バルガンシクロビル塩酸塩の構造式：
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pKa：約 ₇.₆
分配係数：₀.₀₀₉₅（₁︲オクタノール/pH ₆ .₉₆ 緩衝液）

1　塩の形成による溶解性の改善
2　疎水性を高めることによる受動輸送の改善
3　腸内細菌による活性体への変換
4　ペプチドトランスポーターの基質となる化学修飾
5　P︲糖タンパク質による能動輸送の促進
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